Stationdr begleitetes Wohnen

Die Selbststandigkeit im Bereich Wohnen wirklich
leben - das ist Ziel unserer AuBenwohngruppen.

Die Bewohner der Aullenwohngruppe werden
bei der Bewaltigung des Alltags unterstutzt. Die
Forderung im Betreuten Wohnen zielt
insbesondere darauf ab, die Selbststandigkeit zu
erhalten und zu férdern.

Wir fiir Sie

- Selbstbestimmung und Teilhabe

- Miteinander und Fiireinander

- Individuelle Basisversorgung

- Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

- Ankommen und zu Hause fiihlen

- Gestaltung sozialer Beziehungen

- Gesundheitsforderung und -erhaltung

- Kommunikation und Orientierung

- Emotionale und psychische Entwicklung
- Multiprofessionelle Teams mit padagogisch und
pflegerisch ausgebildeten Kréften

Lernen Sie uns kennen!

Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Sie. Falls Sie
Fragen rund um Themen wie Finanzierung oder
Alltagsgestaltung haben, bieten wir lhnen ein
umfassendes Informationsgesprach.
Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!

Kompass ~._Leben

Ihr sozialer Dienstleister im Vogelsberg

Haus am Michelsbach
Am Michelsbach 5
36358 Herbstein
06643 91854-0

Ansprechpartner:
Sascha Diederich
06643 91854-512

Haus am Wiesenweg Ansprechpartner:
Wiesenweg 11 Markus Raab
36304 Alsfeld 0663291118-619

06631 91118-0 m.raab@kompassleben.de

Haus am Cent Ansprechpartner:

Friedrich-Ludwig-Jahn-StraBe 1 Markus Raab
36341 Lauterbach
06641 62048-0

06641 62048-710
m.raab@kompassleben.de

Tréger:

Alsfeld ® Kompass Leben e.V.

PestalozzistralBe 1
36358 Herbstein
www.kompassleben.de
info@kompassleben.de
Tel.: 06643 91853-0
Fax: 06643 7246

Lauterbach ®

Herbstein o

~ Kompass Leben e.V.

s.diederich@kompassleben.de

Wohnen

Wohnstdtten & Stationdr begleitetes Wohnen
Herbstein - Alsfeld - Lauterbach
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Ihr sozialer Dienstleister im Vogelsberg




Die Wohngemeinschaften

Am individuellen Bedarf ausgerichtet bietet

Kompass Leben e.V. verschiedene Wohnformen. Es
bestehen Einrichtungen in Alsfeld, Lauterbach

und Herbstein sowie verschiedene Aufenwohnungen,
die eng miteinander vernetzt sind.

Im Rahmen der individuellen Teilhabeplanung
kénnen gemeinsam mit Betreuern/-innen und
Bewohnern/-innen Ubergangsformen geplant und
umgesetzt werden, wie u.a. die Férderung der
Selbststandigkeit und Haushaltstraining.

Als modernes Teilhabesystem steht der Grundsatz
"Du entscheidest, wo du dich in die Gesellschaft mit
deinen Neigungen und Fahigkeiten einbringen
willst und wir unterstiitzen dich dabei." im Zentrum
unseres Handelns.

Im Mittelpunkt der Wohnangebote stehen vor allem
die Lebensqualitat und Wiinsche der jeweiligen
Bewohner, unabhangig von der Art und Schwere
der Beeintrachtigung.

Unsere Hduser

Herbstein, Lauterbach und Alsfeld

Die Einrichtungen sind barrierefrei und
rollstuhlgerecht eingerichtet. Die verschiedenen
Wohnbereiche richten sich nach dem individuellen
Bedarf des Bewohners. Alle Standorte verfligen
Uber Kurzzeitplatze, die gerne in Anspruch
genommen werden kdnnen.

Die Wohneinrichtungen verfiigen Uiber angren-
zende idyllische Gartenanlagen. Diese bieten Platz
zum Entspannen, kreativ sein und zur sportlichen
Entfaltung. Geschifte, Restaurants, Schwimmba-
der und Kurparks sind inerreichbarer Nahe der
Wohneinrichtungen.

Unser Personal bietet Assistenz nach individuellem
Wunsch und Bedarf in allen Bereich des taglichen
Lebens. Wir unterstiitzen und befdhigen unsere
Bewohner ihren Alltag und Freizeit nach ihren
Vorlieben zu gestalten. Im Sinne der
Selbstbestimmung wird aus einem betreuten
Wohnen ein Leben mit Assistenz und Perspektive.

Gestaltung des Tages

Hochste Prioritat ist es den Menschen
korperlich, geistig und seelisch beweglich zu
halten und entsprechend seiner Fahigkeiten zu
fordern. Dabei werden verrentete Menschen
genauso Uber den Tag betreut wie all jene, die
aufgrund der Schwere ihrer Beeintrachtigung
noch keine Werkstatt fiir behinderte Menschen
besuchen kdnnen.

Die Gestaltung des Tages bietet Angebote und
Unterstlitzungen um den spezifischen
Winschen und Bedirfnissen dieses
Personenkreises gerecht zu werden. Dazu
gehoren kulturelle Aktivitaten, gemeinsame
Mahlzeiten, soziale Kontakte, Kommunikation
miteinander, Verwirklichung von kreativen
Ideen und vieles mehr.

Ziel unserer Angebote ist, unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern auch nach
dem Ausscheiden aus dem Berufsleben eine
Hilfe bei der Strukturierung und Planung ihres
Tages zu bieten und ihnen die Mdglichkeit zu
geben, ihre sozialen Beziehungen zu erhalten
und zu pflegen.




